O

synovate

Research reinvented

Rapport
Besvar av andras tobaksrok
- och vilja till férandring

Bestallare: Svenskt Natverk for
TobaksPrevention

Konsult: Lars Aldemark

Datum: 2009-05-11

Uppdrag: 1172 16

© 2009. Synovate Ltd. All rights reserved.

The concepts and ideas submitted to you herein are the intellectual property of
Synovate Ltd. They are strictly of confidential nature and are submitted to you under
the understanding that they are to be considered by you in the strictest of confidence
and that no use shall be made of the said concepts and ideas, including
communication to any third party without Synovate’s express prior consent and/or
payment of related professional services fees in full.

© Synovate 2009 1




O

Genomforande synovate

Research reinvented

Syfte

Pa uppdrag av Svenskt Natverk for TobaksPrevention har Synovate undersokt hur
medborgarna ser pa rokning i offentliga miljoer. Besvaras man av tobaksrok?
Vad anser allménheten om forslag till att skapa nya rokfria miljéer? Vad anser
man om de nationella malen?

Metod

Undersodkningen har genomforts med hjalp av telefonintervjuer i var omnibus,
"Synovate Direkt” under mars manad 2009. Rapporten bygger pa intervjuer med
1032 slumpmassigt valda personer dver hela Sverige.

Bilagor

Demografi for 1032 respondenter

Felmarginal vid olika urvalsstorlekar och svarsandelar

Utskrifter av svar pa 6ppen fraga (bifogas som separat Excel-dokument)
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Huvudresultat (1) — Besvar av andras rok ~ synovate

« Var tionde besvaras av andras rok som tranger in | bostaden
och av rokning pa arbetsplatsen.

» Var fjarde besvaras av rokning i kollektivtrafiken och andra
utomhusmiljGer.

De som tidigare sjalva rokt besvaras oftare an ovriga av rokning

Alla — utom dagligrokare - besvéaras av rokning i offentliga miljoer
utomhus

Snusare reagerar oftare mot rokning an icke-snusare
Hyresgaster besvaras mest av tobaksrdk i och néara bostaden
Barnfamiljer besvéaras mer av rok an évriga

Snusare reagerar oftare mot rokning an icke-snusare
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Huvudresultat (2) — Fler rokfria miljoer i

« En stor majoritet ar positiv till att infora rokfri arbetstid och
rokfria utomhusmiljoer

- Stor majoritet av icke-rokare — liksom varannan rokare — ar positiv till
rokforbud pa offentliga platser

- Samsyn — oavsett rokvanor - om rokfritt i hotellrum och bostader dar
det bor barn

- Sma skillnader mellan villadgare och andra nar det géller rokfritt i
offentlig miljo

- Barnfamiljerna nagot mer positiva till rékfria miljoer an ovriga
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Huvudresultat (3) — De nationella malen i

- Nio av tio stéller upp bakom det nationella malet att ingen
ofrivilligt ska utsattas for rok | sin omgivning.

- Manga ar klart positiva till rokfritt

- RoOkarna ar mest tveksamma — men tva av tre ar positiva - till det
nationella malet

- Positiva kommentarer ror framst halsoaspekter — negativa galler
"Individens frihet”

- Inga skillnader mellan personer med olika partipreferens — "alla” ar med

- Vissa anser att det finns svarigheter att na malen

- ROkarna maste ha valfrihet
- Svart att genomfora malen i praktiken
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13% av mannen och 15% av kvinnorna roker O

synovate

21% av mannen och 7% av kvinnorna snusar

Procent FTAga 5: Snusar du sjalv?

Procent
100% 100% -
90% W% -
80% 80% -
T0% T0% -
60% 60% -
50% - 50% -
ERdker inte @ Snusar inte
40% - 40% -
30% - OHar tidigare rokt dagligen 30% - OHar tidigare snusat dagligen
under minst 6 manader under minst 6 manader
20% 20% -
mRaoker nagon gang da och da ESnusar nagon gang da och
10% - 10% - da
0% - B Roker dagligen 0% - W Snusar dagligen
Man Kvinna Man Kvinna
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Fraga 1: Hur ofta besvaras du sjalv
av att andra roker ...
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Var tionde besvaras av rok som tranger in | O

- _ o synovate
bostaden och av rokning pa arbetsplatsen ‘
1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (1)
100
Procent <o
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% B Varje dag
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ENagon gang i
40 veckan
30 ONagon gang i
manaden
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a) i ditt hem b) utanfér din bostad, sa att c) pa din arbetsplats

rok tranger in
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Var fjarde besvaras av rokning | C

_ _ . synovate
kollektivtrafiken och andra utomhusmiljoer
1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (2)

0 Procent
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(utomhus) utemiljber
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Fraga 2: Det diskuteras allt oftare att oka
antalet rokfria miljoer 1 samhallet. Vad tycker
du sjalv om att inféra rokfritt ....
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En stor majoritet ar positiv till att infora rokfri Symvag)
arbetstid och rokfria utomhusmiljoer

2. Vad tycker du sjalv om att infoéra rokfritt... (1)

Procent

100

B Mycket bra
H Ganska bra

H Ganska daligt

Bl Mycket daligt

OEj svar

a) Pa uteserveringar b) Pa arbetsplatsen c) | entréer d) Pa busshallplatser
under betald m fl utomhus
arbetstid

© Synovate 2009



Nastan alla vill infora rokfritt 1 hotellrum, @,

synovate

bostader i trapphus och pa balkonger s s
2. Vad tycker du sjalv om att infora rokfritt...(2)

Procent

80

B Mycket bra
E Ganska bra

H Ganska daligt

B Mycket daligt

OEj svar

| hotellrum | bostader dar det bor barn Pa balkonger/ trapphus i
flerfamiljshus
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Fraga 3: Ett nationellt mal for ar 2014 ar att
"Ingen ofrivilligt ska utsattas for rok i sin
omgivning” Tycker du detta mal ar...

Mycket br;
Ganska
Gan
M
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Starkt stod for malet att ingen ska utsattas symoves
for rok mot sin vilja

3. Ett nationellt mal for ar 2014 ar att “Ingen ofrivilligt ska utsiéttas

for rok i sin omgivning”. Tycker du att detta mal ar...
100

Procent

3 2

Mycket bra Ganska bra Ganska daligt Mycket daligt Ej svar

© Synovate 2009



Positiva kommentarer rér framst halsoaspekter — O
. g )y . : . synovate
negativa galler "individens frihet i

Svar pa oppen fraga om de nationella malen

0 50 100 150 200 250
- o Antal svar av
9

Bekampa rékning 192 totalt 587 pa

oppen fraga
Ohalsosamt att roka
Individen ska sjalv kunna

valja
Svart att genomfora
Annat 51
Bra forslag au 3. Eftt nationellt mal(*) fér ar 2014 &r att "Ingen
ofrivilligt ska utsattas for rok i sin omgivning”.
Daligt med forbud o4 Har du nagon kommentar till ditt svar?
Alla har ratt till rokfritt 19
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Detaljerade resultat

© Synovate 2009



© Synovate 2009

O

synovate

Research reinvented

Fraga 1:
Besvar av att andra roker

Analys efter rok- och
snusvanor, boendeform och
barn | familjen




De som tidigare sjalva rokt (
. e e .. . synovate
besvaras oftare an ovriga av rokning

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (1)
(minst nagon gang per manad)

esearch reinvented
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Alla — utom dagligrokare - besvaras av
.. - . . e synovate
rokning i offentliga miljoer utomhus

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (2)
(minst nagon gang per manad)

cinvented
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Snusare reagerar oftare mot rokning
e synovate
an icke-snusare

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker...(1)
(minst nagon gang per manad)

cinvented
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25 1

15 1

10 -

Var tredje snusare besvaras av rok pa

offentliga platser

synovate

Research reinv 1

®,

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker...(2)
(minst nagon gang per manad)

Procent

29

d) i kollektivtrafiken e) i andra allménna
(utomhus) utemiljoer

20

f) pa uteserveringar

B Snusar sjalv
dagligen/da och
da/ tidigare

O Snusar inte
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Hyresgaster mest besvarade av tobaksrok | ®,

3y synovate

och nara bostaden :

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (1)
> Procent
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3 2
0 - 1] OEgen villa

a) i ditt hem b) utanfér din bostad, sa att c) pa din arbetsplats
rok tranger in
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Over en tredjedel av hyresgasterna reagerar Symvag)
negativt pa rok i offentliga utemiljoer

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (2)
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© Synovate 2009



Ensamstaende med barn roker och snusar O

synovate

oftare &n barnlésa och par med barn

procent  Fraga 4: Roker du sjalv? Procent Fraga 5: Snusar du sjalv?
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Barnfamiljer besvaras mer av rokning

cinvented

synovate

Research reinw

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (1)
(minst nagon gang per manad)

Procent
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rok tranger in

B Utan barn

O Barnfamilj
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Fler barnfamiljer an andra besvaras av O

synovate

rokning i offentliga utemiljoer st e

1. Hur ofta besvaras du av att andra roker... (2)
(minst nagon gang per manad)
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Fraga 2:
Asikter om att infora rokfritt

Analys efter rok- och
snusvanor, boendeform,
barn | familjen och politisk
preferens

O

ed




Stor majoritet av icke-rokare — liksom varannan t()
rokare — ar positiv till rokforbud p& offentliga platser ™ ou

2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(1)

(andel positiva )
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arbetstid
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Samsyn — oavsett rokvanor - om rokfritt | O

synovate

hotellrum och bostader dar det bor barn
2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(2)

(andel positiva )
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Inga asiktsskillnader mellan snusare och
ovriga
2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(1)

(andel positiva)

Procent

81

69

a) Pa uteserveringar b) Pa arbetsplatsen c) | entréer

under betald
arbetstid

d) Pa busshallplatser
m fl utomhus

O

synovate

Research

B Snusar sjalv
dagligen/da och
da/ tidigare

O Snusar inte
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En kraftig majoritet ar for rokfria hotellrum O

synovate

och bostader dar det bor barn o
2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(2)

Procent (andel positiva)
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| hotellrum | bostader dar det bor bam Pa balkonger/ trapphus i
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Sma skillnader mellan villadgare och andra Symvag)
nar det galler rokfritt 1 offentlig miljo

2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(1)

(andel positiva)

Procent

B Bostadsratt
OHyreslagenhet
EEgen villa
a) Pa uteserveringar b) Pa arbetsplatsen c) | entréer d) Pa busshallplatser
under betald m fl utomhus

arbetstid
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2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(2)

(andel positiva )

Procent

| hotellirum | bostader dar det bor barn Pa balkonger/ trapphus i
flerfamiljshus

B Bostadsratt

OHyreslagenhet

EEgen villa
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Barnfamiljerna nagot mer positiva till rokfria O

synovate

miljoer an ovriga i
2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(1)

(andel positiva)

100

10
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O Utan barn

O Barnfamilj

a) Pa uteserveringar b) Pa arbetsplatsen c) | entréer d) Pa busshallplatser
under betald m fl utomhus
arbetstid
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2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(2)

(andel positiva)
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Marginella skillnader mellan olika O
synovate

partsympatisorer T

2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(1)

(andel positiva)
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2. Vad tycker du sjalv om att inféra rokfritt...(2)

(andel positiva)
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Fraga 3:
Asikter om det nationella
malet

Analys efter rokvanor och
politisk preferens

O
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Rokarna ar mest tveksamma — men tva av O

synovate

tre ar positiva - till det nationella malet

Ett nationellt mal for ar 2014 ar att Ingen ofrivilligt ska
utsattas for rok i sin omgivning Tycker du detta mal ar...

100% -
90% -
80% -
70% -
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40% -
30% - @ Mycket daligt
@ Ganska daligt
20% - @ Ganska bra
10% - B Mycket bra
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Inga skillnader mellan personer med olika O

synovate

partipreferens — "alla” ar med

Ett nationellt mal for ar 2014 ar att Ingen ofrivilligt ska
utsittas for rok i sin omgivning Tycker du detta mal ar...
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Felmarginalen vid olika urvalsstorlekar och O
svarsandelar synovate

Research reinvented

Slumpfelsmarginalen i sannolikhetsurval av olika storlekar

1 95 fall av 100 - baserat pa 2 sigma - kommer de uppmatta vardena icke att skilja sig
fran de "veridiga”™ vardena mera an som anges av procentsiffroma i nedanstaende tabell.

Vardena ar baserade pa fomeln: 1,96 ﬁl
n J—
p: Vardet som uppmatts
q=1p
Formeln forutsatter att det ror sig om ett enstegsurval dar alla enheter i populationen har
exakt samma mdjlighet att komma med i urvalet.

Antal | 10% | 15% | 20% | 25% | 0% | 35% | 40% | 45% | 0%

Om man vill studera slumpfelsmarginalen for ett

IP | 90% | 85% | 80% | 75% | 70% | 65% | 60% | 55% procenttal som inte finns i tabellhuvudet -t ex 7% -
3500 | 1.0 12 13 14 15 16 16 16 17 valjer man det tal som ligger narmast - i det har fallet
3000 | 1.1 1,3 [ 14 [ 15 | 16 | 17 | 18 1,8 1.8 10% och aviaser pa den aktuella raden for
2500 | 12 14 1,6 1,7 1,8 19 1,9 20 20 urvalsstoriek. (Denna metod ger inte exakta varden
2000 [ 13 16 1,8 19 2,0 21 2,1 22 22 pa slumpfelsmarginalen, men i praktiken ar metoden
1800 | 14 | 17 | 18 | 20 | 21 | 22 | 23 | 23 | 23 tillrackligt noggrann i de allra flesta fall).

1.600 1,5 1,8 20 21 22 23 24 24 25
1.400 16 19 2.1 23 2.4 25 26 26 26 Generellt galler att for att fa osakerhetsintervallet att
1200 [ 1,7 20 2,3 25 2,6 27 28 28 28 minska till halften méste bastalet och darmed urvalet

1,9 22 2,5 2,7 23 30 3,0 31 3,1 | Okas fyra ganger. Den vikt man bor lagga vid
20 | 23 | 26 | 28 | 30 | 31 | 32 | 33 | 33 urvalsfel och matfel beror i hog grad pa

21 | 25 | 28 | 30 | 32 | 33 | 34 | 34 | 35 o
25 | 26 | 30 | 32 | 34 | 356 | 36 | 37 | 37 undersokningens syfte

1,000

900

800

00

600 24 29 3,2 35 3,7 38 3,9 40 4,0
300 286 31 3,56 3,8 4,0 4,2 4,3 44 4.4
450

400

350

300

250

200

28 33 3,7 4,0 4,2 44 4,5 46 4.6
29 35 3,9 4,2 4,5 4,7 4.8 49 4.9
3.1 37 4,2 45 4.8 5,0 51 52 52
3.4 40 4,5 49 52 54 5,6 56 57
3.7 44 5,0 54 57 59 6,1 6,2 6,2
42 50 5,6 6,0 6.4 6,6 6,8 6,9 6.9
150 4.8 57 6,4 7,0 7.4 7.7 7,9 8,0 8,0
100 59 70 7,9 8,5 9,0 94 9,7 9,8 9.8
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